
MESSAGE AUX PAROISSIENS DU JEUDI 5 MARS 2026 
 

Chers paroissiens,  
 

Notre marche de Carême se poursuit, toujours ponctué par nos soirées du vendredi qui sont autant d’étapes 
paroissiales sur notre chemin de conversion. N’hésitez pas à venir vous joindre à nous, chaque vendredi à 19h à 
l’église Notre-Dame des Grèves avec, au programme : office des Vêpres à 19h, repas frugal à 19h30 (organisé 
par une communauté différente chaque vendredi) puis partage de l’Évangile du dimanche suivant de 20h à 21h.  
 

Dimanche dernier, nous avons eu la joie de vivre une étape importante pour les 3 catéchumènes adultes qui 
seront baptisées à la veillée pascale : Cassandra, Jennyfer et Laura. Il s’agissait de la remise du texte du Credo 
et du Notre-Père. Nous avons aussi célébré l’appel décisif de Laura qui n’avait pu être à Rennes le dimanche 
précédent. Nous continuons de les porter dans notre prière ainsi que les catéchumènes collégiens et lycéens.  
 

Dimanche prochain, à Paramé, les couples qui se préparent au mariage se retrouveront pour une journée de 
célébration et de rencontre au collège de Choisy. L’occasion nous est ainsi donnée de remercier tous les couples 
qui accompagnement ces futurs mariés tout au long de l’année, ainsi que le directeur du collège de Choisy qui 
met à disposition son établissement.  
 

HORAIRES ET LIEUX DES CÉLÉBRATIONS :  
Samedi 7 mars (3° Carême) : 18h St Jean, Ste Anne, St Louis, Rothéneuf, 18h30 Cathédrale 
Dimanche 8 mars (3° Carême) : 9h30 Chateau-Malo, 10h30 Cathédrale, Paramé (avec présence des futurs mariés 
et des catéchumènes), Sainte-Croix, 11h Notre-Dame-des-Grèves et Saint François-Xavier 
Lundi 9 mars : 18h Notre-Dame des Grèves 
Mardi 10 mars : 9h à Ste-Anne et St-Jean, 18h30 Cathédrale 
Mercredi 11 mars : 9h à Paramé (Laudes à 8h15 et adoration à 8h30), 9h à St-Louis, 18h30 à la Cathédrale 
Jeudi 12 mars : 9h à Notre-Dame des Grèves, 18h30 à Paramé 
Vendredi 13 mars : 9h à Saint-Ideuc, 9h à Saint-Louis (avec adoration de 9h30 à 10h30) 
Samedi 14 mars de 9h30 à 11h30 : Adoration et confessions à Notre-Dame des Grèves (oratoire)  
Samedi 14 mars (4° Carême) : 18h St Jean, Ste Anne, St Louis, St Ideuc, 18h30 Cathédrale 
Dimanche15 mars (4° Carême) : 9h30 St Jouan, 10h30 Paramé, Ste-Croix, 11h N-D-Grèves et St François-Xavier 
 

AGENDA PAROISSIAL : 
 

Mardi 10 mars de 14h à 17h sous l’église N-D des Grèves, à l’initiative du pôle funérailles : Rencontre des 
acteurs de la Pastorale des funérailles (célébrants, équipes d’accompagnement des familles en deuil, sacristains, 
organistes, animateurs). « Tous au service de la liturgie et des familles ». 
 

Mardi 10 mars de 20h30 à 21h30 sous l’église N.D. des Grèves : Soirée ThéoSpi. Le thème de cette soirée est : « 
L’Évangile dans ma vie ». La formation est gratuite, ouverte à tous, de 15 à 105 ans. Sont bienvenus tous les 
curieux de Dieu, des pratiquants aux non-baptisés : invitez largement !  
 

Vendredi 13 mars à 19h à l'église N-D des Grèves : Soirée de Carême avec prière des Vêpres à 19h puis repas 
frugal à 19h30 (soupe, pain, pomme). Un moment de partage fraternel et spirituel ouvert à tous. Partage 
d’Évangile proposé après le repas.  
 

Samedi 14 mars à partir de 15h : Pèlerinage Saint-Joseph. 15h Messe à la malouinière de la Chipaudière, suivie 
d'une marche vers la Montagne Saint Joseph,. 3,5 km praticable avec poussettes. Infos 06 14 06 64 49. 
 

Samedi 14 mars à 20h30 à l’église St François-Xavier : la chorale "La Voix du Vent" organise un concert au profit 
de l'association Bienvenue qui s'occupe de l'accueil des exilés sur le territoire de la Côte d’Émeraude. L'entrée 
est gratuite, vous pourrez vous désaltérer ou acheter des gâteaux à l'entracte, des chapeaux circuleront pour 
nous aider à financer les charges de nos logements. N'hésitez pas à partager cette invitation autour de vous ! 
 



Dimanche 15 mars de 10h30 à 16h : Journée des Familles. Au programme : messe à 10h30 à l'église de Paramé, 
apéritif, pique-nique (tiré du sac), dessert à partager au collège de Choisy. En début d'après-midi : conférence 
sur le thème " comment parler d'amour, de relation et de vie affective avec nos enfants" ? Les enfants sont pris 
en charge (garderie pour les petits et activités pour les plus grands). Participation libre. Renseignements ; 
polefamillestmalo@gmail.com.  
 

Vendredi 20 mars à 19h à l'église N-D des Grèves : Soirée de Carême avec prière des Vêpres à 19h puis repas 
frugal à 19h30 (soupe, pain, pomme). Un moment de partage fraternel et spirituel ouvert à tous. Partage 
d’Évangile proposé après le repas.  
 

Dimanche 22 mars à 10h30 à Paramé : Visitations. Le dimanche 14 décembre dernier, la communauté de Paramé 
était accueillie fraternellement par la communauté de Sainte Croix. Comme annoncé à différentes reprises, c'est 
le dimanche 22 mars que la communauté de Sainte Croix sera accueillie fraternellement par la communauté de 
Paramé sur le même schéma : une eucharistie commune suivie d'un temps de convivialité. Exceptionnellement, 
pas de messe à Sainte Croix ce dimanche 22 mars. 
 

Dimanche 22 mars (et non le 15 !) : Table ouverte à St Jean l'Évangéliste à 12h15. Il suffit d'apporter un plat sucré 
ou salé ou du fromage ou du pain pour 4 personnes. Après ce repas, à 15h, Monique Viel et Sylvie Coeuru vous 
proposeront le spectacle "Si ça vous chante ..." qu'elles ont créé. Accompagnée par Sylvie au piano, Monique y 
met en scène dans la bonne humeur des moments musicaux chantés qu'elle a glanés au cours de sa vie. 
 

AUTRES INFORMATIONS :  
 

Le groupe ACAT (Action des Chrétiens pour l'Abolition de la Torture) de la Côte d'Émeraude vous invite à 
soutenir le Thaïlandais Mongkol Thirakhot et à prier pour lui. Il a été condamné à 46 ans de prison, victime de la 
répression politique qui bafoue la liberté d'expression et les droits humains. Des cartes sont à votre disposition 
sur les tables à la sortie de l'église. 
 

La conférence Saint-Vincent-de-Paul de Paramé–Saint-Ideuc–Rothéneuf souhaite étoffer son équipe. Nous 
serions très heureux d’accueillir de nouveaux bénévoles au sein d’une équipe dynamique, active et bienveillante, 
engagée au service des personnes isolées. Pour nous rejoindre ou obtenir davantage d’informations, vous pouvez 
nous contacter au : 06 16 64 39 54. Nous vous attendons avec joie ! 
 

77ème Pèlerinage Montfortain à Lourdes du 19 au 25 avril 2026. Prix (comprenant le voyage, le séjour à l’hôtel 
ou l’accueil ND (malades) taxes) : 708 euros pour les pèlerins, à partir de 655 euros pour les malades. Des 
dépliants permettant de s’inscrire sont disponibles dans chacune de nos églises. Renseignements auprès de René 
Guilloux tel : 06 03 67 71 99 ou par mail : rene.guilloux@yahoo.fr 
 

Pèlerinage Diocésain à Lourdes du 25 au 30 mai 2026 (et non 31 mai). Pour tout renseignement, s’adresser à 
Gilles Menelet (06 60 62 82 48), Jacqueline Robin (06 72 34 40 00) ou Émilienne Lehoerff (07 81 52 12 18).  
 

Que le Seigneur vous bénisse et vous garde dans sa Paix.  
 

Fraternellement,  
 

Pères Hervé, Anderson, Jean-Antonin, Patrice et Pierre,  
avec les prêtres aînés et les diacres 
 
 
Pour recevoir le message aux paroissiens, merci d’envoyer un mail à fratsaintmalo@gmail.com 
Vous pouvez aussi télécharger l’application Oclocher pour être au courant de toute l’actualité de la paroisse 
(choisir « Notre-Dame d’Alet »).  
Pour toute information concernant la paroisse, merci de consulter le site internet www.paroisses-saintmalo.fr/ 


