
MESSAGE AUX PAROISSIENS DU JEUDI 22 JANVIER 2026 
 

Chers paroissiens, 
 

Depuis dimanche dernier nous sommes dans la semaine de prière pour l’unité des chrétiens. Ce lundi, nous 
avons eu une célébration oecuménique en présence de nos frères protestants, anglicans et orthodoxes dans 
l’église Saint François-Xavier. Une belle occasion pour prier ensemble afin que se réalise peu à peu ce grand désir 
du Christ « que tous soient un ».  
 

Cette semaine, le Sénat débat sur la légalisation de l’Euthanasie et du suicide assisté. Nous sommes invités à prier 
pour que nos parlementaires élaborent des lois justes et respectueuses de la vie.  
 

Le week-end dernier fut bien chargé sur la paroisse. Samedi à Pontmain, les paroissiens de St-Malo ont rejoint 
les pèlerins en la fête de Notre-Dame de Pontmain, tandis que les communautés de Notre-Dame des Grèves et 
de Saint Jean l’Évangéliste se retrouvaient avec leurs bénévoles pour un temps d’échange et de convivialité. 
Dimanche, ce sont les enfants qui se préparent au baptême et à la première communion qui se sont retrouvés à 
l’église Sainte-Croix pour vivre leur 2° étape.  
 

HORAIRES ET LIEUX DES CÉLÉBRATIONS :  
Samedi 24 janvier : 18h St Jean, Ste Anne, St Louis, Rothéneuf, 18h30 Cathédrale 
Dimanche 25 janvier : 9h30 Chateau-Malo, 10h30 Cathédrale, Paramé, Sainte-Croix, 11h Notre-Dame-des-
Grèves et Saint François-Xavier 
Lundi 26 janvier : 18h à Notre-Dame-des-Grèves  
Mardi 27 janvier : 9h à Ste-Anne et St-Jean, 18h30 Cathédrale 
Mercredi 28 janvier : 9h à Paramé (Laudes à 8h15 et adoration à 8h30), 9h à St-Louis, 18h30 à la Cathédrale 
Jeudi 29 janvier : 9h à Notre-Dame des Grèves, 18h30 à Paramé 
Vendredi 30 janvier : 9h à Saint-Ideuc, 9h à Saint-Louis (avec adoration de 9h30 à 10h30), 18h Cathédrale (avec 
adoration et confessions à 18h30) 
Samedi 31 janvier de 9h30 à 11h30 : Adoration et confessions à Notre-Dame des Grèves (oratoire)  
Samedi 31 janvier : 18h St Jean, Ste Anne, St Louis, St Ideuc, 18h30 Cathédrale 
Dimanche 1er février : 9h30 St Jouan, 10h30 Cathédrale, Paramé, Sainte-Croix, 11h Notre-Dame-des-
Grèves et Saint François-Xavier 
 

AGENDA PAROISSIAL : 
 

Mardi 27 janvier de 20h30 à 21h30 sous l’église N.D. des Grèves : Soirée ThéoSpi. Le thème de cette soirée 
est : « Que sont les 7 sacrements ? ». La formation est gratuite, ouverte à tous, de 15 à 105 ans. Sont bienvenus 
tous les curieux de Dieu, des pratiquants aux non-baptisés : invitez largement !  
 

Samedi 31 janvier de 10h30 à 12h sous l'église N-D des Grèves : Répétitions de chants avec Gabriel 
André. Vous souhaitez mieux participer à la prière chantée de l’assemblée, progresser dans l'apprentissage des 
chants, apprendre à respirer, le tout dans une ambiance détendue et fraternelle ? Venez comme vous êtes ! C'est 
gratuit, c'est libre, et ouvert à tous ! Autres dates : 14 février, 28 février.  
 

Lundi 2 février à 10h30 à la chapelle des Soeurs des Chênes (8 bld des Déportés) : Messe de la vie consacrée 
avec les religieux et religieuses de la paroisse.  A l’occasion du 2 février où l’église fête la Présentation de Jésus 
au Temple, les religieux et religieuses de la paroisse se retrouveront pour fêter ensemble la vie consacrée. Les 
paroissiens qui le souhaitent sont invités à les rejoindre pour la messe à 10h30 et pour l’apéritif qui suivra. Ceux 
qui le souhaitent peuvent aussi transmettre par écrit (à déposer dans les accueils ou dans les paniers de 
quête) ou par mail (fratsaintmalo@gmail.com) un mot pour rendre grâce pour la présence de nos frères et 
soeurs religieux sur la paroisse. Ces mots leur seront remis ce 2 février.  
 



Mardi 3 février de 20h30 à 21h30 à l’église Saint Jean l'Évangéliste (1 bld Léonce Demalvilain) : veillée de 
prière paroissiale. A l’initiative du Conseil Pastoral Paroissial, ces veillées sont proposées en particulier pour 
confier au Seigneur tous nos frères et soeurs malades. Une célébration avec temps de louange, d'écoute de la 
Parole, d'intercession, d’Adoration ouverte à tous. Toutes les intentions déposées dans les boites à intentions de 
nos églises et chapelles seront remises dans les mains de Marie à cette occasion.  
 

Dimanche 8 février : Table ouverte à Notre-Dame des Grèves à 12h15. Il suffit d'apporter un plat sucré ou salé 
ou du fromage ou du pain pour 4 personnes.  
 

Mardi 10 février à 14h30 à Notre-Dame des Grèves : Messe à l'occasion du Dimanche de la Santé avec 
proposition du Sacrement des Malades.  
 

AUTRES INFORMATIONS :   
 

Le pôle solidarité de la paroisse Notre Dame d'Alet tient à remercier chaleureusement les 100 participants à 
l'opération Avent solidaire qui ont confectionné des colis ou effectué un don en faveur des personnes isolées, 
malades, souffrant de handicap, précaires ou en situation de fragilité. Ces gestes de solidarité sont un beau 
témoignage d'humanité adressé par notre communauté chrétienne, et sont source de réconfort pour eux. Un 
grand merci pour votre générosité ! 
 

Journée mondiale des malades de la lèpre. Les 24 et 25 Janvier prochains, les bénévoles de la Fondation 
Raoul Follereau et de l'Ordre de Malte, vont solliciter votre générosité pour venir en aide aux malades de la lèpre 
et soutenir ceux qui les soignent. Merci pour votre soutien. 
 

L’hospitalité diocésaine Notre Dame de Lourdes recherche du matériel para-médical pour assurer le 
remplacement de l’actuel vieillissant, afin d’accompagner les personnes fragilisées en pèlerinage à Lourdes. La 
zone de Saint-Malo recherche principalement, des fauteuils roulant (non électriques) et des déambulateurs à 
roulettes avec assise. Contact : Gilles 06.60.62.82.48 
 

Confirmation des adultes : vous avez été baptisés mais n’avez pas encore reçu le sacrement de la Confirmation ? 
Il n’est jamais trop tard pour recevoir le don de l’Esprit Saint et fortifier votre foi. Nous vous invitons avec joie à 
notre première rencontre de préparation le vendredi 13 février 2026 à 20h au Presbytère de Paramé (3 Pl. 
Georges Coudray). Inscription auprès du Père Anderson : arsilva2009@outlook.com. N’hésitez pas à transmettre 
cette invitation autour de vous, à toute personne (famille ou amis) qui souhaiterait cheminer vers ce sacrement. 
 

77ème Pèlerinage Montfortain à Lourdes du 19 au 25 avril 2026. Prix (comprenant le voyage, le séjour à l’hôtel 
ou l’accueil ND (malades) taxes) : 708 euros pour les pèlerins, à partir de 655 euros pour les malades. Des 
dépliants permettant de s’inscrire sont disponibles dans chacune de nos églises. Renseignements auprès de René 
GUILLOUX tel : 06 03 67 71 99 ou par mail : rene.guilloux@yahoo.fr 
 
Pèlerinage Diocésain à Lourdes du 25 au 31 mai 2026. Pour tout renseignement, s’adresser à : Gilles Menelet 
(06 60 62 82 48), Jacqueline Robin (06 72 34 40 00) ou Émilienne Lehoerff (07 81 52 12 18).  
 
Que le Seigneur vous bénisse et vous garde dans sa Paix.  
 

Fraternellement,  
 

Pères Hervé, Anderson, Jean-Antonin, Patrice et Pierre, avec les prêtres aînés et les diacres 
 
Pour recevoir le message aux paroissiens, merci d’envoyer un mail à fratsaintmalo@gmail.com 
Vous pouvez aussi télécharger l’application Oclocher pour être au courant de toute l’actualité de la paroisse 
(choisir « Notre-Dame d’Alet »).  
Pour toute information concernant la paroisse, merci de consulter le site internet www.paroisses-saintmalo.fr/ 


